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Wybieram wolnosé¢ czyli rzecz o wyjsciu z
uzaleznienia

»Wybieram wolnos¢ czyli rzecz o wyjsciu z uzaleznienia” to tytut konferencji jaka odbyta sie 15 wrzesnia br. na sali
konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Limanowej.

Konferencja dotyczyta szeroko analizowanej w ostatnim czasie problematyki uzaleznieh oraz przemocy szczegélnie
stosowanej wobec dzieci w domu i w szkole.

Podczas konferencji w ktdrej uczestniczyli m.in. starosta Limanowski Jan Puchata, Wicestarosta Mieczystaw Uryga,
cztonek Zarzadu Powiatu Agata Zieba, Komendant Powiatowy Policji w Limanowej, insp. Robert Hahn, dyrektor PCPR w
Limanowej Monika Nawalaniec, kierownik Biura Promocji Kultury i Turystyki Justyna Tokarczyk, Naczelnik Wydziatu
Wspomagajacego KPP Limanowa Matgorzata Jedrzejek, Z-ca Naczelnika Wydziatu Prewencji i Ruchu Drogowego Jacek
Kurzeja, Prezes AMK Limanowa Jerzy Budacz, a takze wielu gosci w tym przedstawicieli osrodkéw pomocy spotecznej,
szkét: gimnazjum i ponadgimnazjalnych i rodzin zastepczych - podejmowane byty starania ktére miaty na celu oszacowanie
skali i charakteru zjawiska uzalezniehn w wojewddztwie matopolskim.Podczas konferencji uczestnicy mogli sie rowniez
dowiedzie¢ o kierunkach zmian w zakresie przeciwdziatania przemocy.

- “Przemoc nie musi by¢ fizyczna. Ofiara moze byc¢ kazdy. Sprawca tez. Dlatego nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na
delikatnos¢ poruszanego problemu, poniewaZz niektdre niezamierzone, pochopne dziatania, dziatania podyktowane tez
niekompletng informacjg, zamiast pomdc ofiarom, moga przynies¢ skutek odwrotny” - moéwit starosta Jan Puchata i jak
stusznie zauwazyt - (...) niezbedne sg nie tylko odpowiednie dziatania prewencyjne stuzb do tego powotanych, ale réwniez
dziatania wszystkich 0séb i instytucji zajmujacych sie spotecznie problematyka, ktdrej poSwiecona jest dzisiejszej konferencji.

Podczas konferencji Starosta Limanowski Jan Puchata przekazat na rece Komendanta Powiatowego Policji w Limanowej
insp. Roberta Hahna dwa alkomaty AlcoQuant, zakupione w ramach projektu ,Bezpieczniej na drogach w Powiecie
Limanowskim”.

Jak méwit komendant limanowskiej policji insp. Robert Hahn - “NaduZywanie alkoholu jest jedng z podstawowych patologii
dreczacych nasze spoteczeristwo, a tak profesjonalne urzadzenia do pomiaru stezenia alkoholu w ptucach pozwolg nam na
bardzo duzg przepustowosc¢ w tym badaniu. Na uwage zastuguje réwniez fakt, ze od poczatku tego roku wykonaliSmy juz
ponad 30.000 kontroli standéw trzeZzwosci” - podkreslit komendant, ktéry jak zauwazyt, ze zjawisko przemocy domowej,
majace miejsce w catym kraju (a o ktérym caty czas nie méwi sie wystarczajgco gtosno), widoczne jest réwniez w powiecie
limanowskim- Niepokojaca jest przewaga zdarzeh przemocy w rodzinie, interwencji w tym zakresie, nad zdarzeniami o
charakterze kryminalnym. S3 sytuacje, gdzie w ciggu jednej doby mamy ponad dwadzieScia zdarzen zwigzanych z
interwencjami domowymi a kryminalnych od dwdch do czterech.

Podczas spotkania asp. szt. Robert Bretner specjalista Wydziatu Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie, na co
dzieh pracujacy w Zespole Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii, a od 25 lat zajmujacy sie problematyka uzaleznieh
mowit na temat zagrozeh zwigzanych z uzaleznieniem ,W labiryncie wykluczenia - problem uzaleznien” .W swoim wyktadzie
podkreélat istote $wiadomosci materii substancji psychoaktywnych i konsekwencji ich zazywania. Apelowat do SWIADOMOSCI
RODZICA, opiekuna, apelowat o nabywanie wiedzy w przedmiotowej sprawie i 0 uposazanie w nig mtodych ludzi. Nawigzat do
rynku substancji psychoaktywnych, wskazujac na to, ze sa to kwestie ktére dotycza nie tylko duzych aglomeracji
miejskich:(...) to nie jest problem Krakowa, Warszawy, Tréjmiasta czy Poznania. To sg miejsca atrakcyjne turystycznie tak jak
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chociazby Powiat Limanowski, w ktérym dochodzito lub dochodzi do produkcji narkotykéw syntetycznych, czy tez innych
substancji tatwych w produkcji”.

Po krétkiej przerwie gtos zabrata nadkom. Izabela Dobkowska, specjalista Wydziatu Prewencji Komendy Wojewddzkiej
Policji w Krakowie, na co dzieh pracujgca w Zespole Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii - od 13 lat zajmuje sie
problematyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Podczas konferencji przedstawita informacje dotyczace NIEBIESKIE] KARTY. Nawigzujgc do Konwencji Rady Europy, ktéra
zacheca do wprowadzania zmian w naszym ustawodawstwie, odwotata sie do zmian w Niebieskiej Karcie - procedurze
podejmowanej i prowadzonej w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem istnienie przemocy w rodzinie. Wskazywata na
zawezenie przez nasze prawo kregu oséb, wobec ktérych mozemy wszczaé wyzej wyspomniang procedure.

Konferencje zakonczyta prelekcja ks. Edwarda Kobosa pn. ,Wychowujesz? Nie krzywdz! Samoocena dziecka krzywdzonego
w rodzinie i szkole”. Poruszat w nim problem dot. degradujgcego wptywu doswiadczenia przemocy w dziecifstwie na
poczucie wtasnej wartosci cztowieka. Emocjonalny slajd wyrazit wiecej niz tysiac stéw ...
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