R, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Terapia pogtebiona w ramach programu korekcyjno-
edukacyjnego!! 6 listopada kolejne spotkanie

W dniu 6 listopada 2015r. o godzinie 16:00 w sali konferencyjnej 204 budynku Starostwa Powiatowego w Limanowej
odbedzie sie kolejne z serii spotkah w ramach terapii pogtebionej w programie korekcyjno-edukacyjnego dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie a takze do oséb dostrzegajacych trudnosci z samokontrola emogji.

Ponownie kierujemy stowa zachety do oséb bedacych uczestnikami ubiegtorocznej i obecnej edycji programu
dostrzegajacych trudnosciami w roztadowaniu nagromadzonego napiecia bedacego wynikiem stresu i proponujemy udziat w
niniejszym programie.

Zachecamy réwniez do przyjscia na spotkanie osoby, ktére chcag zdoby¢ nowe umiejetnosci w radzeniu sobie z trudnosciami
oraz poprawa relacji w rodzinie.

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych dostrzegajacych problem agresji wtasnej w relacjach z innymi na
kolejne spotkanie organizowane w ramach programu korekcyjno-edukacyjnego.

Szczegétowe informacje pod numerem telefonu (18) 33 37 912

Informacji udziela Pani Matgorzata Fraczek

.Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej", pcpr-limanowa.pl
https://pcpr-limanowa.pl/blog/2015/11/04/terapia-poglebiona-w-ramach-programu-korekcyjno-edukacyjnego-6-listopada-kole
jne-spotkanie/



