R, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

30 maja 2016 r. - spotkanie grupy wsparcia dla
oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej zaprasza na spotkanie grupy wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy w
rodzinie, ktére wyjatkowo odbedzie sie w dniu 30 maja 2016 r. o godzinie 15:30 w sali konferencyjnej 201 budynku A
Starostwa Powiatowego w Limanowej.

Zachecamy osoby borykajgce sie z problemem przemocy w rodzinie, doswiadczajgce przemocy ze strony bliskiej osoby lub
bedace $wiadkiem agresji w rodzinie i otoczeniu do udziatu w grupie wsparcia, ktéra pozwoli na otrzymanie wsparcia i
specjalistycznej pomocy.

Stowa zachety kierujemy zaréwno do uczestnikéw grupy, oséb bioracych aktywny udziat w spotkaniach jak i do 0séb, ktére
chciatyby dotaczy¢ do grupy, a wahaja sie nad zrobieniem pierwszego kroku ku zmianie.

Przypominamy, iz spotkania maja na celu przeciwdziatanie izolacji, poczuciu osamotnienia osoby do$wiadczajgcej przemocy
w rodzinie i poprawe jej funkcjonowania. Udziat w spotkaniach grupy pozwoli na zdobycie wiedzy o zjawisku przemocy i
dostepnych formach specjalistycznego wsparcia tj. pomoc psychologiczna, poradnictwo prawne czy inny rodzaj
specjalistycznej pomocy $wiadczonej przez Sadecki Osrodek Interwencji Kryzysowej pozwalajgcej na wyjscie z sytuacji
kryzysowej spowodowanej obecnoscig przemocy w rodzinie.

Spotkania odbywaja sie w atmosferze akceptacji, zrozumienia i bezpieczenstwa. Grupa wsparcia jest otwarta, co oznacza, iz
w kazdej chwili mozna dotaczy¢ do grupy.

Serdecznie zapraszamy!

Wiecej informacji o prowadzonej dziatalnosci mozna zdoby¢ dzwonigc pod numer (18) 3337 912. Informacji udziela
Pani Matgorzata Fraczek.
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