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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Znamy  zwycięzcę  konkursu  na  motto  promujące
działania aktywizujące i  integrujące osoby starsze
W trakcie konferencji pn.”Senior XXI wieku”, która odbyła się 4 października 2016r. w Starostwie Powiatowym wręczono
wyróżnienia i nagrodę dla laureatów konkursu na motto promujące działania aktywizujące i integrujące osoby starsze.

Komisja  Konkursowa w dniu  29  września  2016r.  przyznała  dwa wyróżnienia  i  nagrodę główną.  Celem konkursu  było
zachęcenie  seniorów  do  dzielenia  się  posiadanym  doświadczeniem  i  mądrością  życiową  z  młodszym  pokoleniem.
Kształtowanie  umiejętności  dostrzegania  potrzeb  innych  osób  będących  w  tej  samej  grupie  wiekowej  oraz  promocja
atrakcyjnego spędzania wolnego czasu, zadbania o formę, kondycję psychofizyczną i zdrowie.

Do konkursu nadesłano łącznie 37 prac, stworzonych przez 17 autorów. Starosta Limanowski- Jan Puchała wraz z Agatą
Zięba – Członkiem Zarządu Powiatu Limanowskiego oraz Moniką Nawalaniec- Dyrektorem Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Limanowej dokonali uroczystego wręczenia nagród.

Wyróżnienie  przyznano  pani  Helenie  Mynarskiej  z  klubu  Senior  Vigor  w  Limanowej  oraz  pani  Helenie  Trybys  z
Zagórzańskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. I miejsce otrzymała pani Zofia Kuchnia z klubu seniora w Kamienicy autorka
motta pn. „Nie licz ile masz lat patrz pozytywnie na świat”.

Zwycięskie motto będzie wykorzystane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej w prowadzonej przez nie
działalności na rzecz osób starszych tj. w materiałach promujących: ulotki, plakaty.

Organizatorzy konkursu serdecznie dziękują wszystkim uczestnikom za podjęcie starań i wzięcie udziału w konkursie na
motto promujące działania aktywizujące i integrujące osoby starsze.
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