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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Kampania  pn.  „Niebieska  Wstążka”  Kocham!  Nie
bije! Pomagam!
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej zachęca szkoły, ośrodki pomocy społecznej i inne instytucje do wzięcia
udziału w kampanii  pn.  „Niebieska Wstążka”  Kocham! Nie bije! Pomagam! i  podjęcia inicjatyw własnych celem
przeciwdziałania przemocy w rodzinie, szkole i otoczeniu.

Powiatowe  Centrum  Pomocy  Rodzinie  w  Limanowej  zachęca  do  prowadzenia  w  ramach  kampanii  pn.  „Niebieska
Wstążka” Kocham! Nie bije! Pomagam! własnych działań mających na celu przeciwdziałania przemocy. Przeprowadzone
działania, udokumentowane i opisane przesłane do tutejszego Centrum zostaną wykorzystane w zaplanowanej na 2017r.
konferencji.  Szkoły, które pochwalą się przeprowadzonymi działaniami będą mogły otrzymać certyfikat udziału w kampanii
pn. „Niebieska Wstążka” Kocham! Nie bije! Pomagam! Kampania będzie przeprowadzona przez cały miesiąc
listopad  br.  Na  zgłoszenia  działań  czekamy  do  20  grudnia  2016r.  Wręczenie  certyfikatu  i  przedstawienie  działań
przeprowadzonych  w  szkołach  nastąpi  w  drugim  kwartale  2017r.

Oczekuje się, że inicjatywy własne przeprowadzane w szkołach będą:

poruszać  problem  niewłaściwych  zachowań  dzieci  i  młodzieży  tj.  przemoc  rówieśnicza,  cyberprzemoc,
zachowania ryzykowne w tym niszczenie mienia i kradzież,
edukować  pod  kątem  kontroli  emocji  negatywnych,  w  tym  złości  i  właściwego  rozładowania  napięcia
emocjonalnego, radzenia sobie ze stresem i trudnościami powstałymi w toku nauki,
uwrażliwiać  na  krzywdę  innych  osób  napotykanych  w  szkole,  w  domu  czy  w  otoczeniu  i  wskazywać  na
konieczność reagowania, zgłaszania incydentów o charakterze przemocowym osobom dorosłym, wychowawcom,
instytucjom w tym Policji, PCPR w Limanowej itp.,
promować  zachowania  prospołeczne  oparte  na  szacunku  i  wzajemnej  życzliwości,   pozbawione  agresji  i
przemocy,
informować o możliwościach skorzystania z pomocy świadczonej na terenie szkoły, Komendy Powiatowej Policji w
Limanowej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej, Gminnych i Miejskich Komisji Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych, ośrodków pomocy społecznej, Sądeckiego Ośrodka Interwencji Kryzysowej.

 

Powiatowe  Centrum  Pomocy  Rodz in ie  w  L imanowej  zachęca jąc  szko ły  do  udz ia łu  w  kampani i
jako  przykład  przeprowadzonych  w  je j  ramach  dz ia łań  przedstawia  następujące  ich  formy:

konkurs  –  uczennica/uczeń  z  klasą  (osoba,  która  otrzyma  taki  tytuł  winna  odznaczać  się  życzliwością,
uprzejmością w stosunku do innych, opanowaniem, powinna znać i stosować zasady Savoir vivre, wyróżniać się
pozytywnie),
kodeks klasowy wskazujący na prawa i obowiązki ucznia, dekalog ucznia opisujący dobre maniery uczniów i
zasady zachowania w klasie wobec siebie, osób starszych i otoczenia (praca grupowa zakończona wyborem
najlepszego kodeksu/dekalogu i jego ekspozycją na tablicy w klasie/szkole, nagrodzenie autorów),
klasa na medal (wybór klasy, w której uczniowie odznaczają się podejmowaniem działań prospołecznych na rzecz
innych  np.  osób  starszych,  wolontariatem,  posiadają  wzorowe  zachowanie,  w  swoich  działaniach  promują
wartości czy wykonują prace na potrzeby szkoły, społeczności szkolnej itp.),
konkursy  plastyczne  organizowane  w  oparciu  o  tematykę  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie,  szkole  i
otoczeniu,
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przegląd mini form teatralnych organizowany na terenie szkoły poruszających problem przemocy, krzywdzenia
dzieci i zapobiegania występowaniu tego zjawiska (w których aktorami zaaranżowanych scenek będą uczniowie),
konkurs na ulotkę informacyjną opracowaną przez dzieci i młodzież dotyczącą problematyki przeciwdziałania
przemocy w rodzinie wobec dzieci, kobiet, osób starszych i innych,
opracowanie gazetki informacyjnej, która będzie wywieszona w widocznym miejscu na korytarzu w szkolnej
gablocie,
inne działania opracowane przez szkołę z uwzględnieniem potrzeb.

Kampania  pn.  „Niebieska  Wstążka”  Kocham!  Nie  bije!  Pomagam!  skierowana  jest  głównie  do  szkół,  jednakże
tutejsze Centrum nie wyklucza udziału innych instytucji pomocowych, w tym gminnych i miejskich ośrodków
pomocy społecznej czy instytucji działających na rzecz przeciwdziałania przemocy.

Pracownicy tutejszego Centrum w okresie od 10 do 25 listopada br. będą nosili na znak poparcia dla działań skierowanych
przeciwko zjawisku przemocy „Niebieską Wstążkę”,  zachęcając klientów pomocy społecznej  do zwrócenia uwagi  na
problem przemocy, wręczając materiały informacyjne promujące realizowane w tutejszym Centrum działania adresowane do
osób doświadczających przemocy i stosujących przemoc w rodzinie. Zachęcamy również szkoły do takiego gestu. Podjęta
wspólne  inicjatywa  będzie  miała  charakter  interdyscyplinarny,  wielowymiarowy  prowadzony  na  rzecz  przeciwdziałania
przemocy na terenie Powiatu Limanowskiego.

W celu przystąpienia do kampanii  prosimy o wypełnienie deklaracji przystąpienia i dostarczenie jej wraz z opisanymi i
udokumentowanymi  działaniami  (np.  fotografie,  materiały  z  podjętych  działań  opracowane  ulotki  itp.)  w terminie  do  20
grudnia 2016 roku:

w wersji elektronicznej na adres e- mail: pcpr@powiat.limanowa.pl
lub w wersji papierowej na adres:Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej, Józefa Marka 9, 34-600
Limanowa.

Dodatkowe  informacje  można  uzyskać  w  siedzibie  tutejszego  Centrum  przy  ul.  Józefa  Marka  9  (I  p.,  pok.  105),
telefonicznie: 18/3337 912. Szczegółowych informacji udziela Małgorzata Frączek.
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