R, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

“DEPRESJA. Rozumiesz - pomagasz.”

Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto ogdlnopolska kampanie ,,DEPRESJA. Rozumiesz - pomagasz”.

Celem kampanii jest edukacja w zakresie profilaktyki i wczesnego rozpoznawania symptoméw choroby. W zwigzku z tym, ze
problem moze dotyczy¢ kazdego, uwzgledniono potrzeby trzech grup zwiekszonego ryzyka:

* miodziezy w okresie dojrzewania (ryzyko depresji mtodzienczej),

* kobiet w okresie okotoporodowym (ryzyko depresji poporodowej),

* 0s0b w podesztym wieku (ryzyko depresji wieku podesziego.

Wiecej informacji o projekcie na stronie www.wyleczdepresje.pl

Zrédto: www.gov.pl/zdrowie
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