R, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

5 marca 2019 r. - pierwsze spotkanie GRUPY
POMAGACZY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej wychodzi do Pahstwa z inicjatywa utworzenia ,,Grupy pomagaczy”.

Pierwsze spotkanie planujemy na dzien 5 marca 2019 r. o godzinie 15:00 w Zespole ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej ul.
Matki Boskiej Bolesnej 16 w Limanowej.

Wstepnie proponujemy spotkania 1 - 2 razy w miesigcu.
Osobami prowadzacymi grupe sa p. Marzena Pieton i Joanna KuZniacka.

Celem ,Grupy pomagaczy” jest wypracowanie sposobéw pomocy, ktére mozna wykorzysta¢ w codziennej pracy z osobami
doswiadczajgcymi problemdéw osobistych, rodzinnych, spotecznych, szkolnych, zdrowotnych, zawodowych i innych.

Do grona o0s6b ,Grupy pomagaczy” zapraszamy wszystkich chetnych, ktérzy na co dzieh borykajg sie z trudnoSciami
zwigzanymi z pomaganiem innym, ktérzy nie sg pewni czy dobrze, czy Zle pomagajg, czy moga cos$ zmieni¢ w podejsciu do
rozwigzania danych probleméw. Zapraszamy wiec pedagogdéw, psychologéw, nauczycieli, asystentéw rodziny; ogdlnie
przedstawicieli placéwek oswiatowych, osrodkéw pomocy spotecznej, poradni, instytucji rynku pracy, sgdownictwa itp.

Forma spotkan oparta bedzie na dyskusji i wynikajgcych z nich pomystach pomagania innym, czyli jak poméc osobie,
rodzinie, grupie 0oséb w rozwigzaniu zaistniatych probleméw Zzycia codziennego.

,Grupa pomagaczy” pracowaé bedzie w formie warsztatowej, w oparciu o studium przypadku, dyskusje oraz elementy
superwizji. Niepisana podstawa spotkan bedzie wymiana pozasystemowych informacji/tworzenie siatki wspoétpracy pomiedzy
pracownikami réznych instytucji z terenu Powiatu Limanowskiego.

Zapewniamy przyjazna i bezpieczna atmosfere oparta na poszanowaniu anonimowosci omawianych oséb i sytuacji oraz na
wzajemnym szacunku uczestnikéw spotkan.
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