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Promocja dziatan w ramach Programu
profilaktycznego promujacego 1 wdrazajacego
prawidtowe metody wychowawcze w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca

Podczas otwarcia Matopolskiego Sezonu Turystycznego w Powiecie Limanowskim promowane byty dziatania w ramach
Programu profilaktycznego promujacego i wdrazajgcego prawidtowe metody wychowawcze w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca.

Rodzice majg duzy wptyw na poczucie wartosci swojego dziecka. Dziecko przyswajajgc komunikaty ze strony najblizszych
(werbalne i niewerbalne) modeluje swoje poczucie wartosci.

Chcac uswiadomié¢ rodzicom, ze w procesie budowania i okreslania wtasnego ,Ja” dziecka najwazniejszg role odgrywaja
wtasnie oni tut. Centrum opracowato i rozdysponowato broszury podczas pikniku zorganizowanego w ramach otwarcia
sezonu turystycznego. Zawieraty one krétkie informacje dla rodzicéw - co to jest poczucie wtasnej wartosci, jak rozpoznac,
ze dziecko posiada wysokie lub niskie poczucie wtasnej wartosci oraz wybrane zwroty jakie powinni rodzice kierowa¢ do
dziecka i takie jakich stosowac nie powinni.

Na odwrocie broszury znajdowata sie malowanka oraz krzyzéwka do wykonania wspélnie z dzieckiem podczas pikniku lub w
domu. Hasto krzyzéwki: ,Lubie gdy jestes obok” to bardzo proste zdanie lecz niejednokrotnie pomijane przez rodzicow
podczas kontaktéw z dzie¢mi. Nieustanny pospiech, brak czasu, cheé spetnienia sie rodzicéw na wielu ptaszczyznach moze
wptywac negatywnie na relacje rodzinne, a zwtaszcza te na linii rodzic - dziecko. Wspélne spedzanie czasu z dzieckiem,
pokazanie, ze jest kochane, potrzebne, ze lubimy jego towarzystwo jest bardzo wazne dla jego prawidtowego rozwoju.

Nie wolno nam zapominaé, ze KAZDE dziecko powinno rosnaé¢ w
przekonaniu, ze jest wspaniate, kochane i wyjatkowe takie, jakie jest.

Rodzicu!

Chcesz zwiekszy¢ swoje kompetencje wychowawcze?
Masz watpliwosci czy nie popetniasz btedéw wychowawczych?
Prowadzimy poradnictwo pedagogiczne, rodzinne, socjalne oraz psychologiczne.

Udzielimy informacji o innych instytucjach wspierajacych rodzicow w petnieniu tej waznej roli.
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