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R, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Moje zdrowie psychiczne - moje zycie. Skorzystaj ze
wsparcia psychologicznego.

Fundacja Strefa Innowacji serdecznie zaprasza do skorzystania ze wsparcia
psychologicznego w ramach projektu ,,Moje zdrowie psychiczne - moje zycie” dla oséb z
niepetnosprawnosciami oraz oséb najblizszych w zwiazku z negatywnymi
konsekwencjami epidemii SARS-CoV-2.

O Projekcie

Celem Projektu jest udzielenie profesjonalnego wsparcia psychologicznego osobom z
niepetnosprawnosciami oraz ich bliskim (np. rodzicom, dzieciom, rodzehAstwu, wnukom,
opiekunom.). Do udziatu w projekcie moga zgtasza¢ sie osoby z catej Polski. Kazdy z
uczestnikow projektu bedzie mogt skorzysta¢ z 15 godzin indywidualnych porad
psychologicznych. Konsultacje beda odbywac sie w sposdb zdalny.

Dla kogo?

= dla 0sdb z niepetnosprawnosciag lub oséb z najblizszego otoczenia osoby z
niepetnosprawnosciag (rodzice, rodzenstwo, wspoétmatzonek, dziadkowie, i inni
opiekunowie).

= dla 0s6b petnoletnich i matoletnich za zgoda przedstawiciela ustawowego

= dla mieszkahcow Polski.

Jestes zainteresowany?
Aby zostac kandydatem do Projektu, wykonaj ponizsze kroki:

1. Pobierz, wypetnij, zeskanuj odpowiedni Formularz Zgtoszeniowy, linki ponizej:
Osoba z niepetnosprawnoscig Formularz Zgtoszeniowy
Osoba najblizsza dla osoby z niepetnosprawnoscig Formularz Zgtoszeniowy
Jezeli kandydatem jest osoba matoletnia, nalezy dodatkowo wypetni¢ ponizszy
formularz
Zgoda Przedstawiciela na udziat w Projekcie

2. Wykonaj skan Orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci lub innego dokumentu
réwnowaznego.

3. Powyzsze dokumenty przeslij na adres mailowy: psycholog@strefai.org.pl

Masz pytania?
Zadzwon lub napisz:

Nr tel. 697 537 888
E-mail: psycholog@strefai.org.pl

Szczegdétowe informacje znajduja sie w zataczonej informacji oraz na stronie
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