
„Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej", pcpr-limanowa.pl
https://pcpr-limanowa.pl/blog/2023/05/25/cykl-webinarow-psychika-a-cialo-psychodietetyka-i-psychosomatyka-u-dzieci-i-mlo

dziezy/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Cykl webinarów: „Psychika a ciało -psychodietetyka
i psychosomatyka u dzieci i młodzieży”

Cykl  webinarów:  „Psychika  a  ciało  –  psychodietetyka  i  psychosomatyka  u  dzieci  i
młodzieży” z dr Jagodą Sikorą i Małgorzatą Talagą-Dumą

Startujemy 25 maja o godzinie 17:30!
Zapraszamy  rodziców  zastępczych,  opiekunów  i  pracowników  pieczy  zastępczej  na  bezpłatny  cykl  4
webinarów:  „Psychodietetyka i  psychosomatyka u  dzieci  i  młodzieży”.  Nadchodzącą edycję  poprowadzą dla  nas  dwie
specjalistki: psycholog kliniczna Jagoda Sikora oraz psychodietetyczka Małgorzata Talaga-Duma.

Pod  okiem prowadzących  uczestnicy  nauczą  się  rozpoznawać  pierwsze  oznaki,  które  mogą  świadczyć  o  problemach
psychosomatycznych dziecka i dawać objawy ze strony np. układu nerwowego, pokarmowego itd. Dowiedzą się również, jak
wspomagać  dzieci  w  procesie  nauki  jedzenia  i  jak  radzić  sobie  jako  rodzic  z  wybiórczością  pokarmową  swoich
podopiecznych.

– Webinary mają format 1,5-godzinnych spotkań, które będą odbywać się raz w tygodniu.

– Osobom, które wezmą udział w całym cyklu 4 webinarów, wystawiamy zaświadczenia uczestnictwa.

– Po każdym webinarze dostęp do nagrań przez 3 kolejne miesiące.

Do udziału zapraszamy wszystkich rodziców, opiekunów i pracowników pieczy, którzy chcą nauczyć się rozpoznawać objawy
psychosomatyczne  u  dzieci  i  pomóc  podopiecznym,  którzy  zmagają  się  z  zaburzeniami  odżywiania  i  wybiórczością
pokarmową.

Więcej informacji pod adresem: https://skillplanet.io/cykl-webinarow-psychosomatyka-u-dzieci-mlodziezy/

https://skillplanet.io/cykl-webinarow-psychosomatyka-u-dzieci-mlodziezy/

