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Bezptatne warsztaty dla osoOb Z
niepetnosprawnosciami z terenu wojewodztwa
matopolskiego

Fundacja Kreatywna Pracownia z Krakowa wraz ze Stowarzyszeniem Fablab Krakow
realizuje w 2025 roku dwa projekty bezptatnych warsztatéow dla osdb z
niepetnosprawnosciami z terenu wojewdédztwa matopolskiego:

1. ,Aktywnie i Zdrowo - Rehabilitacja spoteczna i zawodowa przez ruch, relacje i
tworczos¢”

2. ,Harmonia Ciata i Umystu - Matopolskie Warsztaty Rehabilitacji Spotecznej”

Oba projekty oferuja kompleksowe wsparcie psychospoteczne, twércze i praktyczne, m.in.:
 warsztaty arteterapeutyczne, kulinarne, muzyczne, dogoterapeutyczne,

* treningi umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych,

* zajecia rozwijajace samodzielno$¢ i kompetencje zyciowe.

Zajecia beda realizowane od sierpnia do grudnia 2025 r. w Krakowie oraz dodatkowych lokalizacjach (w zaleznosci od
potrzeb uczestnikéw), w przestrzeniach dostepnych architektonicznie i prowadzone przez wykwalifikowang kadre.

Udziat we wszystkich formach wsparcia jest catkowicie bezptatny.
Obecnie prowadzimy nabdr uczestnikéw - dzieci, mtodziezy i 0séb dorostych z niepetnosprawnosciami.
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