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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

„Rodziny  w  Centrum  Zdrowia  Psychicznego”  –
BEZPŁATNE WSPARCIE dla osób z doświadczeniem
kryzysu psychicznego i ich bliskich

Stowarzyszenie Rodzin „Zdrowie Psychiczne” zaprasza do udziału w projekcie:
• osoby dorosłe (18+), które doświadczają zaburzeń psychicznych,
• rodziny i opiekunów osób chorujących psychicznie.
Warunkiem uczestnictwa jest zamieszkiwanie, praca lub nauka na terenie jednego z powiatów: krakowskiego, limanowskiego
lub proszowickiego (woj. małopolskie).

Co oferujemy?
• grupy wsparcia dla osób chorujących i ich rodzin,
• warsztaty psychoedukacyjne i aktywizujące,
• porady indywidualne (psychologiczne, socjalne),
• spotkania edukacyjne,
• wyjazdowe szkolenie integracyjne,
• pomoc w sprawach socjalnych i urzędowych,
• zwrot kosztów dojazdu.

Czas trwania projektu:
1 września 2025 roku – 31 sierpnia 2028 roku.

Rekrutacja:
Zgłoszenia  przyjmujemy  pod  nr  tel.  515-555-146  lub  w  biurze  projektu:30-318  Kraków,  ulica  Bałuckiego  6,  e-mail:
stowarzyszenie@rodziny.info

Udział w projekcie jest bezpłatny.

Szczegółowe informacje, regulamin oraz dokumenty rekrutacyjne dostępne są na stronie: http://www.rodziny.info/

REGULAMIN PROJEKTU „Rodziny w Centrum Zdrowia Psychicznego”

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY Projekt „Rodziny w Centrum Zdrowia Psychicznego”

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

http://www.rodziny.info/
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2025/10/1.-REGULAMIN_RwCZP_zatwierdzony.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2025/10/2.-FORMULARZ-ZGŁOSZENIOWY_RwCZP.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2025/10/Klauzla-informacyjna_v_ost.pdf

