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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Szkolenie  kadr  pomocy  społecznej  –  „Profilaktyka,
diagnostyka i  możliwości leczenia uzależnień”

17 października 2025 r. w siedzibie Starostwa Powiatowego w Limanowej odbyło się
szkolenie  „Profilaktyka,  diagnostyka  i  możliwości  leczenia  uzależnień”.  Spotkanie
organizowane  było  przez  Powiatowe  Centrum  Pomocy  Rodzinie  w  Limanowej.
W  szkoleniu  uczestniczyli  przedstawiciele  ośrodków  pomocy  społecznej,  zespołów  interdyscyplinarnych,  komisji
rozwiązywania  problemów  alkoholowych,  domów  pomocy  społecznej  z  terenu  Powiatu  Limanowskiego  oraz  Sądu
Rejonowego w Limanowej.

Spotkanie  otworzyła  Pani  Monika  Nawalaniec  –  Dyrektor  Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie  w Limanowej,  która
przywitała uczestników szkolenia oraz przedstawiła jego założenia.

Z ramienia Powiatu Limanowskiego w spotkaniu wzięła udział  Pani  Ewa Filipiak –  Wicestarosta Limanowski.  W swojej
wypowiedzi doceniła pracę przedstawicieli instytucji na rzecz osób potrzebujących oraz życzyła owocnego spotkania. 

Szkolenie  prowadziła  Pani  Maria  Gąsiorowska  –  Kierownik  Poradni  Zdrowia  Psychicznego  i  Leczenia  Uzależnień
„PROMEDICUM”, psycholog kliniczny, biegły sądowy oraz Pani Agnieszka Witowska – psycholog, pedagog, specjalista terapii
uzależnień.

Podczas spotkania omawiano głównie tematykę uzależnienia od alkoholu. Uczestnicy mogli zapoznać się z podstawowymi
różnicami między uzależnieniem a nadużywaniem czy kryteriami diagnozowania uzależnień. Ponadto omówiono procedury
postępowania z klientem podejrzewanym o uzależnienie oraz możliwości leczenia.

Na koniec uczestnicy szkolenia mieli możliwość udziału w dyskusji, której celem było wypracowanie wspólnych działań w
zakresie profilaktyki uzależnień.
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