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R, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Szkolenie kadr pomocy spotecznej - , Interwencja i
profilaktyka w przypadku klientéw zagrozonych
samobdjstwem”

2 grudnia 2025 r. w siedzibie Starostwa Powiatowego w Limanowej odbyto sie szkolenie ,Interwencja i profilaktyka w
przypadku klientéw zagrozonych samobdjstwem”.

Spotkanie organizowane byto przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej. W szkoleniu uczestniczyli
przedstawiciele oSrodkéw pomocy spotecznej, doméw pomocy spotecznej, Srodowiskowych doméw samopomocy z terenu
Powiatu Limanowskiego, Warsztatu Terapii Zajeciowej oraz Sgdu Rejonowego w Limanowe;.

Wydarzenie zostato otwarte przez Pana Mieczystawa Uryge - Staroste Limanowskiego, ktéry podziekowat kadrze pomocy
spotecznej za ich ciezka prace, doceniajac ich codzienny trud na rzecz oséb potrzebujgcych.

Szkolenie prowadzit Pan Michat Gluzek - Doktor nauk spotecznych, certyfikowany superwizor pracy socjalnej, specjalista ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, certyfikowany trener umiejetnosci spotecznych TUS SST.

Program szkolenia obejmowat kluczowe zagadnienia dotyczace pracy z osobami zagrozonymi samobdjstwem. Omdéwiono
m.in. charakterystyke zachowan samobdjczych, sygnaty ostrzegawcze oraz sposoby diagnozy sytuacji klienta. Uczestnicy
zdobyli wiedze na temat prowadzenia profesjonalnej rozmowy interwencyjnej oraz zapoznali sie z procedurami postepowania
i zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi w sytuacjach kryzysowych. Istotng czescia szkolenia byto réwniez
opracowywanie indywidualnego planu bezpieczenstwa dla oséb w kryzysie oraz zagadnienia dotyczace profilaktyki
suicydalnej w Srodowisku zawodowym.

Na koniec uczestnicy szkolenia mieli mozliwos¢ zadawanie pytan i uczestnictwa w dyskusji.

Celem wydarzenia byto podniesienie kompetencji kadry pomocy spotecznej z terenu Powiatu Limanowskiego w zakresie
skutecznego i bezpiecznego reagowania w sytuacjach zagrozenia zycia.
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