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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

28 stycznia 2026 r.  –  spotkanie grupy wsparcia i
grupy terapeutycznej  osób doznających przemocy
domowej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej zachęca do udziału w grupie wsparcia osoby doświadczające przemocy
domowej lub będące jej  świadkiem. Biorąc udział  w spotkaniach można otrzymać wsparcie psychologiczne i  pozyskać
niezbędne informacje o innych formach pomocy.

Dodatkowo realizowane są zajęcia terapeutyczne! Najbliższe zajęcia dotyczyć będą tematu rozwoju osobistego.

Spotkanie grupy wsparcia odbędzie się dnia  28 stycznia 2026 r. (środa) o godzinie 15:30 w sali konferencyjnej 204
budynku B Starostwa Powiatowego w Limanowej. Uczestnikom grupy przypominamy o zbliżającym się terminie spotkania.

Do grupy można dołączyć w każdej chwili. Grupa ma charakter otwarty.

Po spotkaniu odbędą się zajęcia w ramach programu terapeutycznego.

Więcej informacji o prowadzonej grupie i programie  można zdobyć dzwoniąc pod numer (18) 33 37 912.


