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Interwencja kryzysowa
E

Interwencja kryzysowa stanowi forme pomocy psychologicznej, opierajacej sie na kontakcie terapeutycznym,
skoncentrowanym na problemie powodujgcym kryzys. W trakcie interwencji nastepuje konfrontacja osoby z kryzysem i
dazenie do jego rozwigzania. Kolejno dochodzi do redukcji symptoméw i przywrdcenia réwnowagi psychicznej osoby bedacej
w kryzysie oraz zapobieganie dalszej dezorganizacji zachowania i funkcjonowania jednostki. Tak zdefiniowana interwencja
kryzysowa stanowi podstawe dziatah Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej. Realizowane dziatania majg na celu poszerzenie poziomu wiedzy na temat przemocy domowej,
zwiekszenie spotecznego zaangazowania w sprawy przeciwdziatania przemocy oraz wspétprace z Zespotami
Interdyscyplinarnymi skupiajacymi specjalistéw z réznych dziedzin zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowe;.
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