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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Opieka wytchnieniowa
“OPIEKA  WYTCHNIENIOWA”  DLA  JEDNOSTEK
SAMORZĄDU  TERYTORIALNEGO  –  EDYCJA  2026

ZADANIE:  PROGRAM  “OPIEKA  WYTCHNIENIOWA”  DLA  JEDNOSTEK  SAMORZĄDU  TERYTORIALNGO  –  EDYCJA  2026
FINANSOWANE JEST ZE ŚRODKÓW FUNDUSZU SOLIDARNOŚCIOWEGO

NAZWA FUNDUSZU: FUNDUSZ SOLIDARNOŚCIOWY

FUNDUSZ  SOLIDARNOŚCIOWY  UTWORZONY  NA  PODSTAWIE  USTAWY  Z  DNIA  23  PAŹDZIERNIKA  2018  R.  O
SOLIDARNOŚCIOWYM FUNDUSZU WSPARCIA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH

NAZWA ZADANIA: PROGRAM „OPIEKA WYTCHNIENIOWA” DLA JEDNOSTEK SAMORZĄDU TERYTORIALNEGO  –
EDYCJA 2026

WARTOŚĆ FINANSOWANIA: 160 331,76 ZŁ

CAŁKOWITA WARTOŚĆ ZADANIA: 160 331,76 ZŁ

DATA PODPISANIA UMOWY O FINANSOWANIE ZADANIA: LUTY 2026

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej przystąpiło do realizacji programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Społecznej pn. „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 finansowanego ze środków
Funduszu Solidarnościowego.

Główny cel zadania:

Celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

dziećmi  od  ukończenia  2.  roku  życia  do  ukończenia  16.  roku  życia  posiadającymi  orzeczenie  o
niepełnosprawności lub
osobami niepełnosprawnymi posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie
traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych

– poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej,  czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej,  tj.  odciążenie od
codziennych obowiązków łączących się  ze  sprawowaniem opieki  nad osobą z  niepełnosprawnością  przez  zapewnienie
czasowego zastępstwa w tym zakresie.

Cel szczegółowy zadania:



„Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej", pcpr-limanowa.pl
https://pcpr-limanowa.pl/opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2025/

Celem szczegółowym Programu jest objęcie wsparciem członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę
nad osobami z niepełnosprawnościami.

Grupa docelowa zadania:

Odbiorcą środków finansowych przeznaczonych na realizację zadania jest Powiat Limanowski.

Bezpośrednimi  odbiorcami  są  mieszkańcy  Powiatu  Limanowskiego  –  opiekunowie  członków  rodzin  lub  opiekunów
sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

dziećmi  od  ukończenia  2.  roku  życia  do  ukończenia  16.  roku  życia  posiadającymi  orzeczenie  o
niepełnosprawności lub
osobami niepełnosprawnymi posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie
traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych

Programem objętych zostanie 25 członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad ww. osobami z
niepełnosprawnościami z terenu Powiatu Limanowskiego.

Działania w ramach zadania:

Efektem realizacji zadania będzie m.in. uzyskanie doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki

wytchnieniowej,  tj.  odciążenie  od  codziennych  obowiązków  łączących  się  ze  sprawowaniem  opieki  nad  osobą  z
niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie. Dzięki temu wsparciu, osoby zaangażowane
na co dzień w sprawowanie opieki nad osobą z niepełnosprawnością dysponować będą czasem, który mogą przeznaczyć na
odpoczynek i regenerację, jak również na załatwienie niezbędnych spraw życiowych.

DOKUMENTY PROGRAMOWE:

TREŚĆ_PROGRAMU_”OPIEKA_WYTCHNIENIOWA”_DLA_JEDNOSTEK_SAMORZĄDU_TERYTORIALNEGO_EDYCJA_2026

WZÓR_KARTY_ZGŁOSZENIA_DO_PROGRAMU_”OPIEKA_WYTCHNIENIOWA”_DLA_JEDNOSTEK_SAMORZĄDU_TERYTORIALNEGO_
EDYCJA_2026

WZÓR_KARTY_REALIZACJI_USŁUG_OPIEKI_WYTCHNIENIOWEJ_W_RAMACH_PROGRAMU_”OPIEKA_WYTCHNIENIOWA”_DLA_JEDN
OSTEK_SAMORZĄDU_TERYTORIANEGO_EDYCJA_2026

ZASADY_PRZYJMOWANIA_ZGŁOSZEŃ_DO_PROGRAMU_”OPIEKA_WYTCHNIENIOWA”_DLA_JEDNOSTEK_SAMORZĄDU_TERYTORI
ALNEGO_EDYCJA_2026

Koordynator Programu: Joanna Kordeczka, tel. 18 33-37-825, e-mail: j.kordeczka@pcpr-limanowa.pl

Adres lokalu, w którym można załatwić sprawy związane z przystąpieniem do Programu i jego realizacją:

Powiatowe  Centrum  Pomocy  Rodzinie  Limanowej,  ul.  Józefa  Marka  9,  34-600  Limanowa,  godziny  pracy:  7:15-15:15
(poniedziałek-piątek), tel: 18-33-75-826, e-mail: pcpr@powiat.limanowski.pl oraz

Punkt Zamiejscowy Centrum, ul. Spadochroniarzy 6, 34-730 Mszana Dolna, godziny pracy: 7:15-15:15 (poniedziałek-piątek),
tel: 18-26-10-353, e-mail: pcpr@powiat.limanowski.pl.

https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2026/03/TREŚĆ_PROGRAMU.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2026/03/KARTA_ZGŁOSZENIA_DO_PROGRAMU.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2026/03/KARTA_ZGŁOSZENIA_DO_PROGRAMU.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2026/03/KARTA_REALIZACJI_USŁUG_OPIEKI_WYTCHNIENIOWEJ.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2026/03/KARTA_REALIZACJI_USŁUG_OPIEKI_WYTCHNIENIOWEJ.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2026/03/REGULAMIN_REKRUTACJI_OPIEKA_WYTCHNIENIOWA-sig.pdf
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