R, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

26 stycznia 2015 r.- otwarcie Il edycji programu
korekcyjno-edukacyjnego
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W dniu 26 stycznia 2015r. o godzinie 10:00 w sali konferencyjnej 204 budynku Starostwa Powiatowego w Limanowej odbyto
sie spotkanie miejskich i gminnych osrodkéw pomocy spotecznej, Przewodniczacych Zespotéw Interdyscyplinarnych,
przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji w Limanowej rozpoczynajgce kolejng edycje programu korekcyjno-edukacyjnego
dla sprawcéw przemocy w rodzinie oraz oséb majacych trudnosci z samokontrolg i wyrazaniem emocji, stosujgcych przemoc
jako narzedzie roztadowania napiecia emocjonalnego.

Spotkanie swoja osobg uswietnita Pani Agata Zieba- Cztonek Zarzadu Powiatu Limanowskiego, Pani Monika Nawalaniec-
Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej oraz zaproszeni goscie specjalni - prowadzacy program
korekcyjno-edukacyjny Pani Dorota Stanistawczyk i Pan Jerzy Szczepaniec. Podczas spotkania omédwiono efekty realizacji
zesztorocznej edycji programu. Dokonano oceny przebiegu realizacji programu. Pani Doroty Stanistawczyk i Pan Jerzy
Szczepanie w trakcie ozywionej dyskusji wskazali na waznos¢ réznych aspektdw pracy z osobami stosujgcymi przemoc m. in:

= dokonania analizy pod katem tego czym jest przemoc, sposobdw radzenia sobie z napiecie emocjonalnym,
wzmacnianiem samooceny i samokontroli wtasnych zachowan

= dokonywania Swiadomego wyboru pomiedzy zachowaniami agresywnymi a zachowaniami sprzyjajgcymi dobrym
relacjom z innymi

= wzbudzania ,dysonansu poznawczego” w celu wzbudzenia ciekawosci i motywacji do zmiany

= wskazywania na konsekwencje zachowan agresywnych w poszczegdlnych sferach zycia spoteczno-zawodowego i
podejmowania decyzji w oparciu o analize ,strat i zyskéw”

= role komunikacji interpersonalnej i wartosci rodzinnych w procesie zmiany

= wptywu uzaleznienia od alkoholu na stosowanie przemocy

Na niniejszym spotkaniu zaprezentowano zatozenia programowe na rok 2015 oczekiwania i cele, ktérych realizacje
zaplanowano w biezgcym roku. Serdecznie dziekujemy za przybycie i zadeklarowang cheé wspétpracy osrodkom pomocy
spotecznej, Przedstawicielom Zespotéw Interdyscyplinarnych, Funkcjonariuszom Komendy Powiatowej Policji.
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