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R, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

1 lutego 2016r.- spotkanie podsumowujace Il edycje
programu korekcyjno-edukacyjnego dla osdb
stosujacych przemoc w rodzinie

W dniu 1 lutego 2016r. odbyto sie spotkanie miejskich i gminnych o$rodkéw pomocy spotecznej, Przewodniczacych

Zespotéw Interdyscyplinarnych, przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji w Limanowej podsumowujace Il edycje
programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw przemocy w rodzinie. W spotkaniu wziety tacznie udziat 23 osoby.
Niniejsze spotkanie rozpoczeto kolejng edycje w/w programu adresowanego réwniez do oséb majgcych trudnosci z
samokontrolg i wyrazaniem emocji, stosujgcych przemoc jako narzedzie roztadowania napiecia emocjonalnego.

Spotkanie swojg osobg uswietnita Pani Agata Zieba- Cztonek Zarzadu Powiatu Limanowskiego, Pani Monika Nawalaniec-
Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej oraz zaproszeni goscie specjalni - trenerzy prowadzacy
program korekcyjno-edukacyjny Pani Dorota Stanistawczyk i Pan Jerzy Szczepaniec.

Podczas spotkania omoéwiono rezultaty |l edycji programu, dokonano oceny i podsumowania. Pani Dorota Stanistawczyk i Pan
Jerzy Szczepaniec w trakcie ozywionej dyskusji wskazali na waznos¢ réznych aspektéw pracy z osobami stosujacymi przemoc
m. in:

= zwrdcenia uwagi na to czym jest przemoc, w jaki sposéb godzi w cztowieka, niszczy relacje w rodzinie,

= koniecznos$¢ pracy w oparciu o teorie systemowa rodziny,

= dokonywania Swiadomego wyboru pomiedzy zachowaniami agresywnymi a zachowaniami sprzyjajgcymi dobrym
relacjom z innymi,

= wskazywania na korzysci z udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym i wykorzystanie programu jako
narzedzia wspierajgcego motywacje do zmiany w zyciu,

= eksponowanie konsekwencji zachowanh agresywnych w poszczegélnych sferach zycia spoteczno-zawodowego,
zwrdcenia uwagi na potrzebe podejmowania decyzji w oparciu o analize ,strat i zyskow”,

= wzmacniania komunikacji interpersonalnej, nabywania umiejetnosci tj. asertywnos¢,

= koniecznosci rozdzielenia problemu alkoholowego od problemu stosowania przemocy w rodzinie.

Na niniejszym spotkaniu podjeto dyskusje nad wspdlnym wypracowaniem rozwigzah majacych na celu zwiekszenie
motywacji 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym dla sprawcéw przemocy w
rodzinie.
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