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Stop przemocy domowej!

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej od lat dziata na rzecz przeciwdziatania przemocy,

stanowczo sie jej przeciwstawiajac: ,,STOP PRZEMOCY DOMOWE])”. Przemoc w rodzinie niejednokrotnie bywa
bagatelizowana w rozmaitych Srodowiskach, bywa takze Zzrédtem negatywnych emocji, rodzi wstyd, poczucie winy,
bezsilnos¢ czy upokorzenie. Niejednokrotnie staje sie ,Tajemnicg rodzinng”, a brak reakcji ze strony strzegacych jej
domownikéw, a nawet najblizszego otoczenia coraz czesciej prowadzi do nie jednego dramatu.

Obrazy bogate w przemoc i zachowania agresywne mozemy zobaczy¢ w naszym Srodowisku ale sg one réwniez serwowane
nam przez massmedia zmuszajg do pogtebionej refleksji i zastanowienia sie nad dziataniami, ktére nalezatoby podja¢ w celu
prewencji i popularyzacji dziatah zapobiegawczych wystepowaniu przemocy w podstawowej komérce polskiego
spoteczenstwa, jaka jest rodzina.

Obserwowany wzrost zachowah agresywnych, wystepujacych z uzyciem przemocy zaréwno przez mezczyzn jak i kobiety
zmusza do gtosnego sprzeciwu. Dazmy do tego by wyraznie nazywac istote rzeczy i zjawisk, zatem okres$imy jasno i
klarownie czym jest przemoc domowa.

Definicja przemocy zgodna z art 2. pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jest rozumiana, ,jako
jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w
szczegolnosci:

= narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

= naruszajace jej godnosc, nietykalnos¢ cielesna lub wolnos¢, w tym seksualna,

= powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

= ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

= jstotnie naruszajace prywatnosc tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej.”

Nalezy podkresli¢, iz z przemocg domowg moze sie spotkaé kazdy! Zaréwno wspdétmatzonek, partner w zwiazku
nieformalnym, dziecko, osoba niepetnosprawna czy bedacg w sedziwym wieku.
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