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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej

Przemoc w rodzinie - wyznaczniki

E| Jesli jestes swiadkiem przemocy w rodzinie, sam jej doswiadczasz lub Twoje dzieci, niezwtocznie
podejmij kroki, aby ja zatrzymac!

WYZNACZNIKI PRZEMOCY W RODZINIE:

Intencjonalnos¢ - wskazuje na zamierzone dziatania sprawcy. Przemoc pozwala sprawcy na przejecie kontroli nad ofiara.
Ponadto, utwierdza go w przekonaniu, iz wytagcznie on wie, jakie dziatania sg dla ofiary najlepsze, decyduje za ofiare,
uznajac jg za catkowicie niezdolng do stanowienia o sobie same;j.

Nieréwnos¢ sit - dysproporcje istniejgce w wymiarze ekonomicznym, fizycznym, psychicznym, spotecznym czy kulturowym
zwiekszajg przewage sprawcy nad ofiarg, czyniac jg coraz bardziej bezradng i bezsilna.

Naruszenie godnosci i praw - ponizajace traktowanie osoby przez sprawce powoduje wystepowanie u niej niewtasciwego
myslenia o sobie jako o jednostce nie majacej prawa do do szacunku, ochrony zdrowia i godnego zycia.

Zadawanie cierpienia i szkdd - doznawanie przemocy ze strony partnera powoduje u ofiary ogrom cierpienia nie tylko
fizycznego, ale przede wszystkim psychicznego. Osoby te niejednokrotnie zyja w przekonaniu, iz zastugujg na takie
traktowanie. Odczuwajg wszechogarniajgcg niemoc, godza sie na przemoc, a wing za nig obarczaja siebie.
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