
 

 
      

REGULAMIN KONKURSU ARTYSTYCZNEGO  
pn.: „Każdy pragnie być kochanym” 

  

Regulamin sporządzono w celu określenia zasad i kryteriów uczestnictwa w konkursie 

artystycznym. 

 

I. ORGANIZATOR KONKURSU  

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej (ul. Józefa Marka 9,  

34-600 Limanowa). 

 

II. CELE KONKURSU 

1. Rozbudzanie wśród uczestników konkursu potrzeby kreowania pozytywnych 

wartości związanych z relacjami w środowisku domowym, szczególnie zachowań 

dotyczących akceptacji, bliskości, życzliwości, szacunku i empatii. 

2. Wykorzystanie indywidualnych cech twórczych do profilaktyki przemocy 

rodzinnej. 

3. Eliminowanie z życia domowego zachowań destrukcyjnych- agresywnych oraz 

przemocowych. 

4. Kształtowanie umiejętności dostrzegania potrzeb własnych i innych osób. 

5. Promowanie optymistycznych postaw, które bliskie są idei wyrażania sprzeciwu 

dla zachowań o charakterze przemocowym, w tym w domu i wśród bliskich. 

6. Promowanie rozwijania artystycznego talentu wśród dzieci i młodzieży. 

 

III. UCZESTNICTWO I ZASADY KONKURSU  

1. Konkurs skierowany jest do dzieci i młodzieży szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych z terenu Powiatu Limanowskiego zwanych dalej 

„Uczestnikami”. 

2. Konkurs obejmuje 4 kategorie wiekowe: 

1) Szkoły Podstawowe kl. I-III, 

2) Szkoły Podstawowe kl. IV- VI, 

3) Szkoły Podstawowe kl. VII-VIII, 

4) Szkoły Ponadpodstawowe. 

3. Uczestnicy przygotowują pracę przestrzenną 3D wykonaną na kartce formatu 

A4 z ograniczeniem wysokości/wypukłości do maksymalnie 3 cm ponad kartkę 

z użyciem materiałów z recyklingu o tematyce związanej z promocją 

pozytywnych wartości nabywanych w środowisku domowym: akceptacji, 

bliskości, życzliwości, szacunku i empatii. 

4. Uczestnik może zgłosić do konkursu maksymalnie 1 samodzielnie wykonaną 

pracę przestrzenną 3D na papierze, zwaną również „pracą”. Nie dopuszcza się 

prac zbiorowych. 

5. Organizator konkursu zastrzega limit maksymalnie pięciu prac z danej szkoły. 

6. Praca nie może być wcześniej publikowana lub przedstawiana na innych 

konkursach. 

7. Praca powinna spełniać następujące wymogi: 



 

                                                                                     

 
1) format: praca przestrzenna 3D (trójwymiarowa) wykonana na kartce papieru 

formatu A4 z ograniczeniem wysokości/wypukłości do maksymalnie 3 cm 

ponad kartkę, 

2) technika i sposób wykonania pracy: może być wykonana dowolną 

przestrzenną techniką plastyczną z materiałów recyklingowych 

(przeznaczonych do wyrzucenia/zniszczenia) np.: papier, plastik, sznurek, 

tkaniny, liście itp.   

8. Prace należy dostarczyć lub przesłać wraz z formularzem zgłoszeniowym, 

którego częścią jest klauzula i oświadczenie (załącznik nr 1 do Regulaminu 

konkursu artystycznego) do siedziby Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w Limanowej, ul. Józefa Marka 9, 34-600 Limanowa, do dnia  

18 listopada 2026 r., do godziny 10:00 (decyduje data wpływu) z adnotacją: 

Konkurs artystyczny pn.: „Każdy pragnie być kochanym”. 

9. Praca powinna być opisana na oddzielnej kartce lub na odwrocie pracy imieniem  

i nazwiskiem autora, klasą i nazwą szkoły:  

(np: Piotr Nowak, klasa ….., nazwa szkoły: ……………). 

10. Formularz zgłoszeniowy, którego częścią jest klauzula i oświadczenie (załącznik 

nr 1 do Regulaminu konkursu artystycznego) podpisuje Uczestnik, a przypadku 

Uczestnika do 18 r. ż., również rodzic/opiekun prawny. 

11. Uczestnik, zgłaszając się do konkursu wyraża zgodę na wielokrotne, nieodpłatne 

publikowanie nagrodzonej pracy lub jej fragmentów oraz opublikowanie jego 

imienia, nazwiska, nazwy szkoły w materiałach promocyjnych związanych  

z konkursem, w wydawnictwach oraz na stronie internetowej Powiatowego 

Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej. 

12. Uczestnik wyraża zgodę na wykorzystywanie nagrodzonej pracy w celach 

promocyjnych i marketingowych. 

13. Uczestnik wyraża zgodę na opublikowanie jego wizerunku. 

14. Organizator nie bierze odpowiedzialności za uszkodzenie lub zaginięcie prac  

w trakcie przesyłki. 

15. Nadesłanie/dostarczenie pracy jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego 

Regulaminu. 

16. Więcej informacji można uzyskać pod numer tel. 18 3337912. 

 

IV. KRYTERIA OCENY 

1. Praca powinna spełniać następujące kryteria: 

1) zgodność pracy z tematyką i przesłaniem konkursu, 

2) zgodność z zasadami uczestnictwa w konkursie, 

3) twórcze i oryginalne ujęcie tematu, 

4) samodzielność w nakładzie pracy,   

5) estetyka wykonania pracy.  

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia prac innych niż format A4  

z przestrzenią tzn. wysokością/wypukłością powyżej 3 cm ponad kartkę oraz 

odbiegających od tematu, nieczytelnych, wadliwych technicznie. 

3. We wszystkich sprawach spornych decydujący głos należy do Organizatora 

Konkursu. 



 

                                                                                     

 
 

V. WYŁANIANIE ZWYCIĘZCÓW  

1. Oceny prac dokona Komisja Konkursowa w składzie: 

1) Pani Wanda Marek – Przewodnicząca Komisji,  

2) Pani Anna Trzupek – Członek Komisji, 

3) Pani Joanna Zawada – Członek Komisji, 

4) Pani Joanna Kuźniacka - Członek Komisji, 

która wyłoni zwycięzców oraz przyzna ewentualne wyróżnienia  

w poszczególnych kategoriach wiekowych.  

2. Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne. Od postanowień Komisji nie 

przysługuje odwołanie.  

4. Komisja Konkursowa zobowiązana jest do zachowania bezstronności podczas 

oceny prac.  

3. Imiona i nazwiska Uczestników na czas trwania oceny zostaną utajone.  

4. Po zakończeniu pracy Komisja Konkursowa sporządzi protokół. 

5. Wyniki Konkursu ogłoszone zostaną na stronie internetowej Powiatowego 

Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej tj. www.pcpr-limanowa.pl  

6. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi do dnia 10 grudnia 2026 r. O terminie 

wręczenia nagród Uczestnicy zostaną poinformowani telefonicznie. 

7. Udział w spotkaniu, na którym zostaną wręczone nagrody jest równoważny  

z wydaniem zgody na udostępnienie wizerunku. 

8. Prace zgłaszane do konkursu nie podlegają zwrotowi i przechodzą na własność 

organizatora. 

 

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

1. Naruszenie przez Uczestnika konkursu jakiegokolwiek postanowienia 

Regulaminu upoważnia Organizatora do wyłączenia Uczestnika z Konkursu oraz 

powoduje utratę prawa do nagrody, nawet w przypadku spełnienia innych 

wymagań konkursowych. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym 

regulaminie z ważnych przyczyn organizacyjnych, z zastrzeżeniem 

poinformowania o tym fakcie Uczestników. 

3. Prace konkursowe pozostają własnością Organizatora. 

4. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają 

przepisy powszechnie obowiązującego prawa.  

5. Wszelkie spory wynikłe ze stosowania i interpretacji niniejszego Regulaminu,  

a także z uczestnictwa w Konkursie rozstrzygane będą przez Organizatora. 

6. Administratorem danych osobowych udostępnianych przez Uczestników jest 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej. 

 

Konkurs jest, między innymi, odpowiedzią na OGÓLNOPOLSKĄ KAMPANIĘ DZIECIŃSTWO 

BEZ PRZEMOCY 

 

 

 

 

http://www.pcpr-limanowa.pl/


 

                                                                                     

 
Załącznik nr 1 

     do Regulaminu konkursu artystycznego 
      pn.: „Każdy pragnie być kochanym” 

 
FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 

Konkurs artystyczny pn. „Każdy pragnie być kochanym” 
 
 DANE UCZESTNIKA KONKURSU: 
1. Imię i nazwisko Uczestnika konkursu:  

................................................................................................................................... 

2. Szkoła, klasa:  

szkoła: ........................................................................................................................... 

klasa: ............................................................................................................................ 

3. Adres korespondencyjny Uczestnika konkursu:  

................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................... 

5. Numer telefonu (w przypadku posiadania przez pełnoletniego Uczestnika): 

.................................................................................................................................. 

DANE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO UCZESTNIKA KONKURSU: 

1. Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego: 

................................................................................................................................... 

2. Numer telefonu rodzica/opiekuna prawnego: 

................................................................................................................................... 

 
Klauzula informacyjna 
Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych (…) informuję, iż: 
1. Administratorem danych osobowych jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  

w Limanowej, z siedzibą w Limanowej przy ul. Józefa Marka 9, adres e – mail: 
pcpr@powiat.limanowski.pl; numer telefonu: 18 3375826. 

2. W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej został powołany inspektor ochrony 
danych, z którym można się skontaktować: mstachowicz25@gmail.com 

3. Uczestnik lub jego opiekun prawny ma prawo dostępu do swoich danych, ich sprostowania, 
żądania ich usunięcia, prawo ograniczenia przetwarzania i prawo przenoszenia danych. 
Przysługuje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, jeżeli dane są przetwarzane 
niezgodnie z wymogami prawnymi. 

4. Dane będą przetwarzane w celu przeprowadzenia konkursu. 
5. Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie  
o ochronie danych). 

6. Dane nie będą udostępniane odbiorcom innym niż upoważnionym na podstawie przepisów 
prawa. 

 

mailto:mstachowicz25@gmail.com


 

                                                                                     

 
7. Dane osobowe będą przechowywane zgodnie z ustawą o narodowym zasobie archiwalnym  

i archiwach oraz instrukcją kancelaryjną obowiązującą w PCPR. 
8. Podanie danych jest dobrowolne, jednakże ich niepodanie uniemożliwi Administratorowi 

wykonywanie jakichkolwiek działań w zakresie realizacji konkursu. 

 
 
 
……………………………………   …………………………………………… 

miejscowość i data      podpis uczestnika konkursu  
  

 
 

       …………………………………………… 
podpis rodzica/opiekuna prawnego 

 
 
 
Oświadczenie 
1. Oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem konkursu i akceptuję warunki  

w nim zawarte.  
2. Oświadczam, że przedłożona praca została wykonana przeze mnie samodzielnie, 

nie narusza praw autorskich, interesów prawnych i materialnych innych osób.  
3. Oświadczam, że jestem świadoma/-my dobrowolności podania danych oraz,  

że zostałam/łem poinformowana/ny o prawie do wglądu do moich danych oraz 
możliwości ich poprawienia. 

4. Wyrażam zgodę na wielokrotne, nieodpłatne publikowanie nagrodzonej pracy lub 
jej fragmentów oraz opublikowanie mojego imienia, nazwiska, nazwy szkoły  
w materiałach promocyjnych związanych z konkursem, w wydawnictwach oraz na 
stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Limanowej i Powiatowego Centrum 
Pomocy Rodzinie w Limanowej.  

5. Wyrażam zgodę na wykorzystywanie nagrodzonej pracy w celach promocyjnych  
i marketingowych.   

6. Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych na cele związane  
z przeprowadzeniem konkursu oraz na wykorzystanie wizerunku Uczestnika 
konkursu.  

9. Wyrażam zgodę na umieszczenie moich danych osobowych w bazie Organizatora 
oraz ich przetwarzanie dla potrzeb konkursu, zgodnie z art. 6 ust. 1 rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych  
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych). 

 
 
 
…………………………………   …………………………………………… 

miejscowość i data      podpis uczestnika konkursu  
  
 
 
       …………………………………………… 

podpis rodzica/opiekuna prawnego 
 
 


